
日付

令和8年　４月献立表　ひばり幼稚園様 
30日（木）

とんかつ・千切りキャベツ

献立

おにぎり（鮭・青菜）

鶏のみそ焼き

パイン缶

たんぱく質15.5g／脂質13.9ｇ

金平ごぼう

※食材の都合により献立が変わることがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

㈱仙台給食センター

炭水化物50.9ｇ／食塩相当1.0ｇ

栄養価

熱量388ｋcal


